RUNCZECH

www.runczech.com RunCzech bézecka liga

Moravia Sport Expo

Veletrh aktivniho a zdravého zivotniho stylu
u prilezitosti 5. ro¢niku Mattoni 1/2Maratonu Olomouc

program

VITEJTE NA MORAVIA SPORT EXPU!



MORAVIA SPORT EXPO

PATEK 20. 6. 2014 - PODIUM

9:00-9:30
9:30-9:50
9:50-9:55
10:00-10:20

10:20-10:40
10:40-11:00

11:10-11:25
1:30-11:50
12:00-12:15
12:20-12:40
12:50-12:55
13:00-13:10
13:15-13:30
13:30-13:50
14:00-14:15
14:20-14:35
14:40-14:55
15:00-15:45
16:00-16:30

16:30-16:40
16:40-16:55
17:00-17:20
17:20-17:30
17:30-17:50
18:00-18:20
18:30-18:40
18:40-19:00

Uvitaci video RunCzech

Pfednaska RNDr. Ales Jakubec Ph.D. (UPOL) - fyzické testovani sportovcl
Park sportu Hrubd Voda - predstaveni a losovani o poukazy

Petra Kaminkova

rozhovor s vitézkou viech ro¢nikd Mattoni 1/2Maratonu Olomouc

Zoo Olomouc - komentare oSetfovatell a vstupy s mensimi zvifaty
Predndska Mgr. Lukas Jakubec (UPOL)

pro¢ nachodit alepson 10 000 krok( denné

Flash Wall - soutézZ o co nejrychlejsi obléknuti seddku

Predndaska Mgr. Zdenék Hamfik Ph.D. (UPOL) - cesti Skoldci a jejich zivotni styl
Lanové centrum Proud - soutéze

Prestdvka s videem RunCzech

Tréninkové hole Bungy Pump - predstaveni produkt(

Agel Sports Clinic - predstaveni kliniky

Trigger Point Therapy - koncept pro lepsi pohybovy vykon a regeneraci
Mattoni 1/2Maraton Olomouc - informace o zavodu

Flash Wall - soutéz o co nejrychlejsi obléknuti sedaku

Rafty Zeny (TR Teva vitézky MS 2011, ME 2012) - rozhovor

1. FC Olomouc - predstaveni klubu zenského fotbalu

Elitni atleti - Press call, autogramiada TIP!

Michal Vitt - pfednaska o technice béhani

a pozvanka na predzavodni probéhnuti

Predstaveni svétovych maratond - CSOB Bratislava Marathon TIP!
Volejbal zeny SK UP OL - rozhovor s kapitdnkou Veronikou Tinklovou
Beseda s Karlem Briicknerem

Pfedstaveni svétovych maratontl - PZU Warsaw Marathon TIP!

Petr Kraus - exhibice v cyklotrialu

Mattoni 1/2Maraton Olomouc - informace o zavodu

Agel Sports Clinic - predstaveni kliniky

Zavérecné video RunCzech

SOBOTA 21. 6. 2014 - PODIUM

9:00-9:30
9:30-9:45
9:45-10:05
10:05-10:10
10:10-10:15
10:20-10:25
10:30-10:50

Uvitaci video RunCzech

Lanové centrum Proud - soutéze

Trigger Point Therapy - koncept pro lepsi pohybovy vykon a regeneraci
Tréninkové hole BungyPump - predstaveni produktd

Bowling - BEST Sportcentrum - predstaveni bowlingového centra

Play with balls - bumperball - predstaveni spole¢nosti a pozvanka ke stanku
Mattoni 1/2Maraton Olomouc - informace o zavodu

WWW.RUNCZECH.COM



MORAVIA SPORT EXPO

11:00-11:15 1. FC Olomouc - predstaveni klubu zenského fotbalu
11:20-11:40 Flash Wall - soutéz o co nejrychlejsi obléknuti sedaku
11:45-12:00 Zoo Olomouc - komentare oSetfovatell a vstupy s mensimi zviraty
12:00-12:20 Michal Vitli - pfedstaveni konceptu bézeckych vodicd
12:30-13:00 MUDr. Pastucha (UPOL)

prednaska o legislativé sportovné - preventivnich prohlidek
13:00-13:20 Prestdvka s videem RunCzech
13:25-13:40 Trigger Point Therapy - koncept pro lepsi pohybovy vykon a regeneraci
13:45-13:55 Agel Sports Clinic - predstaveni kliniky
14:00-14:05 Park sportu Hrubd Voda - predstaveni a losovani o poukazy
14:10-14:25 Flash Wall - soutéz o co nejrychlejsi obléknuti seddku
14:30-14:45 Patrik Hetmer - prednaska o sportu handicapovanych
14:50-15:00 Resort Dolni Morava

predavani cen vitézim zavodu na Segway a vyhldseni nejhez¢iho vykresu
15:00-15.45 Katfina Neumannova - interview, beseda, autogramidda TIP!
15.55-16:00 Play with balls - bumperball - pfedstaveni spole¢nosti a pozvdnka ke stanku
16:00-16:20 Predstaveni svétovych maratontl - CSOB Bratislava Marathon TIP!
16:20-16:30 Pfedstaveni svétovych maratonti - PZU Warsaw Marathon TIP!
16:30-16:50  Mattoni 1/2Maraton Olomouc - informace o zavodu
17:00-17:30 Z4avérecné video RunCzech

PATEK 20. 6. 2014 - MIMO PODIUM

13:00 Trend vozickarska stafeta - Smetanovy sady
17:00 Predzavodni probéhnuti - prostor pred vstupem do pavilonu A
19:00 Koncert skupiny Live Music Superheroes

(doprovodny program k Trend vozickarské Stafeté) - Smetanovy sady

PATEK 20. 6.2014 A SOBOTA 21. 6. 2014 PO CELY DEN

RunCzech stanek s nabidkou oficialni kolekce RunCzech TIP!

Fandimemaratoncum.cz - podporte svého bézce video vzkazem

Stanky adidas a Sportisimo - specialni nabidky pro vSechny registrované tucastniky TIP!
Radostzpohybu.cz - zkouska krokomérd - prostor pred vstupem do pavilonu A

Univerzita Palackého - méreni télesného slozeni - stanek UP, pouze sobota

Radostzpohybu.cz - zkouska krokomért a aplikované pohybové aktivity na sportovnim

i bézném voziku - park

Univerzita Palackého - simulace prvni pomoci - stanek UP ve stanku Volkswagenu a Birellu TIP!

Dale: Golfovy trenazer; fotbalova branka; zavody na Segway; mini zorbing (play with balls); ponici;
slack-line; lezecka sténa; zkouska trekingovych holi; kondi¢ni cviceni; plj¢ovna kolobézek

- Zména programu vyhrazena!

WWW.RUNCZECH.COM



MATTONI

1/2 MARATON
USTi NAD LABEM
14. z4¥i 2014
SPORTISIMO
1/2 MARATON PRAHA

MATION] 5. dubna 2014
1/2 MARATON
KARLOVY VARY VOLKSWAGEN

24. kvétna 2014 MARATON PRAHA
s 11. kvétna 2014 RO

BIRELL 1/2 MARATON
GRAND PRIX PRAHA OoLOoMouC

6. z4Fi 2014 21. ¢ervna 2014
MATTONI

1/2 MARATON
CESKE BUDEJOVICE
7. éervna 2014

HOSTUJICIM ZAVODEM V RUNCZECH BEZECKE LIZE 2014
JE Y

_ ZUCASTNI SE VSECH ZAvoDU A STAN SE
NA KONCISEZONY CEKA VSECHNY MALE PREKVAPENI OD ORGANIZATORU.

RUNCZECH 2015

Sportisimo 1/2Maraton Praha - 28. 3. 2015

Sportisimo Prague Half Marathon

Volkswagen Maraton Praha - 3. 5. 2015

Volkswagen Prague Marathon

Mattoni 1/2Maraton Karlovy Vary - 23. 5. 2015
Mattoni Karlovy Vary Half Marathon

Mattoni 1/2Maraton Ceské Budéjovice - 6. 6. 2015

Mattoni Ceské Budéjovice Half Marathon

Mattoni 1/2Maraton Olomouc - 20. 6. 2015

Mattoni Olomouc Half Marathon

Birell Grand Prix Praha - 5. 9. 2015

Birell Prague Grand Prix

Mattoni 1/2Maraton Usti nad Labem - 13. 9. 2015
Mattoni Usti nad Labem Half Marathon

WWW.RUNCZECH.COM



