
    
ÚNOR 

 
Masarykovo nám. 7, Zábřeh

 

    DOPOLEDNE ODPOLEDNE  

2. NE Otevřená kavárnička 9:30 - 10:30   

4. ÚT 
OTVÍRÁNÍ ETICKÝCH OTÁZEK V RODINÁCH  
Přednášející: Mgr. Marie Hojgrová, téma: "Sebepřijetí a moje osobnost“  

5. ST 

 
 PRÁZDNINOVÉ TVOŘENÍ v Hnízdě: Vyrábíme vlastní nažehlovačky pod vedením Zuzany Lockerové + 
PRÁZDNINOVÉ ZPÍVÁNÍ dětských písniček pod vedením Markéty Johnové 

6. ČT Cvičení s dětmi - rozvoj psychomotorických dovedností (Klubovna Hnízda) 

7. PÁ Miminec: Setkání s malými dětmi a modlitby matek 

9. NE Otevřená kavárnička 9:30 - 10:30 

10. PO 
NÁRODNÍ TÝDEN MANŽELSTVÍ: Téma: Moje svatba (svatební fotky s sebou)  
Losování fotek CENA: poukaz na večeři pro manžele  

11. ÚT 

 
NÁRODNÍ TÝDEN MANŽELSTVÍ Otvírání etických otázek v rodinách  
Přednášející: Mgr. Marie Hojgrová, téma: "Sebepřijetí a moje osobnost"  

12. ST 

 
NÁRODNÍ TÝDEN MANŽELSTVÍ  
Téma: Moje svatba (svatební fotky s sebou) ¨ 
Losování fotek CENA: poukaz na večeři pro manžele 
 
TVOŘENÍ v Hnízdě:  
Vyrábíme vlastní nažehlovačky pod vedením 
Zuzany Lockerové 

ROZVOJ RODIČOVSKÝCH KOMPETENCÍ 
  
15:30 - 16:30  
 
Přednášející: Hana Heclová, 
Téma: Masáže dětí II.  

13. ČT Cvičení s dětmi - rozvoj psychomotorických dovedností (tělocvična ZŠ Boženy Němcové) 

14. PÁ Miminec: Setkání s malými dětmi a modlitby matek 

PLES ZŠ Boženy Němcové:  
Hnízdo jde taky … A vy 

- přihlášení do 6. Února u Ireny Švédové   

16. NE Otevřená kavárnička 9:30 - 10:30 

17. PO Volná herna a tvoření s dětmi 

18. ÚT 

MEZINÁRODNÍ DEN MATEŘSKÉHO JAZYKA 
Přednášející: MgA. Martina Pavlíková  
Téma: "Slovo tvoří člověka aneb hrou k poznávání slova" (interaktivní seminář)  

19. ST 
 TVOŘENÍ v Hnízdě: Vyrábíme vlastní 
nažehlovačky pod vedením Zuzany Lockerové 

15:30 - 16:30 Maňáskové divadýlko pro děti 

(Červená Karkulka a Budulínek) 

20. ČT Cvičení s dětmi - rozvoj psychomotorických dovedností (tělocvična ZŠ Boženy Němcové) 

21. PÁ Miminec: Setkání s malými dětmi a modlitby matek 

23. NE Otevřená kavárnička 9:30 - 10:30 

24. PO Volná herna  

25. ÚT 
ROZVOJ RODIČOVSKÝCH KOMPETENCÍ  
Přednášející: Mgr. Veronika Jarmarová, Téma: Dětský vzdor a agresivita  

26. ST 
 TVOŘENÍ v Hnízdě: Vyrábíme vlastní 
nažehlovačky pod vedením Zuzany Lockerové 

15:30 - 16:30 Středa, táty je třeba aneb tatínku 
pojď si se mnou hrát - program pro tatínky s 
dětmi dle počasí (stavíme sněhuláky nebo 
jdeme do solné jeskyně) 

27. ČT Cvičení s dětmi - rozvoj psychomotorických dovedností (tělocvična ZŠ Boženy Němcové) 

28. PÁ Miminec: Setkání s malými dětmi a modlitby matek 

 


