PROVAZANA CESTA, s.r.o.
a
AZ Help, zapsany spolek

IAN LONG

poprvé v Ostravé

Svétové prosluly britsky lektor a kou¢, autor legendarnich ,duchl na
stromé&" (Blob Tree) a desitek daldich pFevratnych obrazkd, motivaénich
karet a knih prednasi exkluzivné v Ostraveé.

Provazana cesta, s.r.o.
(Eva Mistrova)
ve spolupraci s AZ Help, z. s. (Petr Spurny)

porada dva jedinecné workshopy Iana Longa

1.workshop

probéhne ve stfedu 26.4.2023 od 9:00 hod. do 13:00 hod., je
prednostné (ale ne vyluc¢né) urcen pro pedagogy, kteri pracuji se tridou
¢i skupinou, workshop bude zaméren zvl. na vyuziti Ianovych projektivnich
obrazkd v praci se skupinou (napf. v pedagogické diagnostice, v prevenci
rizikového chovani, ve vychové a vzdélavani, v podpore wellbeingu a
bezpecného klimatu trid). Workshopu se mohou zucastnit i zajemci mimo
pedagogickou verejnost.

2.workshop

probéhne ve stredu 26.4.2023 od 14:00 hod. do 18:00 hod., je
prednostné (ale ne vylucné) urcen zvl. pro poradenské pracovniky ve
Skolstvi i mimo néj, workshop bude zaméreny na vyuziti Ianovych metod
spide v individudlni (poradenské, diagnostické, podplrné a intervenéni)
praci. Druhého workshopu se samozrejmé mohou zUcastnit i zajemci, ktefi
nepracuji poradensky, projektivni nastroje, které Ian vytvari a pouziva jsou
vyuzitelné i v koucinku, osobnim rozvoji a pro sebereflexi.

Nastroje, které Ian spolu se svym kolegou Pipem Wilsonem vytvari, a
z nichZ nékteré jsou dobfe zndmy i v CR, vyuziva ve Velké Britanii vice nez
polovina $kol, Blobs pouziva vice nez 3 miliony profesionall ve vice nez 100
zemich svéta.

Ucastnici ostravskych workshopl budou mit jedine¢nou pFilezitost ziskat
osvédéené metodiky pro praci se tfidou i s jedincem. V rdmci workshop{
bude Ian pouzivat pracovnimi listy, které Ucastnici ziskaji v tisténé i
v elektronické podobé.

Jak piSe Ian: ,workshopy pomohou Ucéastnikim naucit se pouZivat nastroje
Blob tree k otevreni rozhovor(d o pocitech. Workshopy probéhnou jako
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interaktivni sezeni, nikoliv prednasky. Tyto nastroje pouZzivaji na celém
svété ucitelé, zdravotnici, kouci, socialni pracovnici, psychologové a
managefi. Existuje mnoho typ vizudlnich diskusnich ndstroja, které déti,
dospivajici a dospéli povazuji za uziteCné jako ramec pro praci na
problémech jako je uzkost, dusevni zdravi, emocni inteligence, odolnost,
zvladani hnévu, deprese, emocni gramotnost atd."

S Ianem jsme v kontaktu jiz delsi ¢as, pozvali jsme ho do CR (kde byl
naposled v devadesétych letech) a mizeme tak véem zajemcdim o jeho dilo
nabidnout Ucast na jedinych dvou workshopech, které se v CR letos
uskutecni.

Zakladni organizacni informace o workshopech

- kapacita kazdého workshopu je omezena, prihlasovaci formular je jiz
aktivni

- podet Gcastnik( z jedné instituce neni omezen

- workshopy se uskutecni v kongresovych prostorech hotelu Clarion
v Ostraveé (Zkracena 2703/84, 700 30 Ostrava-jih), hotel je velmi dobre
dostupny meéstskou hromadnou dopravou, v aredlu hotelu Ize parkovat
za 25,-KC/1 hod., parkovani hradi U¢astnik, ktery se ho rozhodne vyuZit

- kazdy z workshopl je realizovdn v rozsahu 4 hod., usilujeme o
akreditaci workshopu u MSMT v rdmci DVPP v bieznovém akreditaénim
okné. Ucastnik workshopu dostane na misté Potvrzeni o UGcasti a
s Casovym odstupem ziska Osvédceni o absolvovani workshopu s ¢.j.
akreditace MSMT.

-k Uhradé ucastnického poplatku lze vyuzit Sablony OP JAK (v rozsahu 4
hod.), pfipominame skutecnost, ze z OP JAK lze hradit i vzdélavani,
které neni akreditované MSMT (ale to nase, véfime, bude)

- Gcastnicky poplatek na dopoledni, nebo odpoledni workshop je
stejny, ¢ini 2000,-KC/1 osoba

- Ucastnicky poplatek je mozné uhradit najednou v plné vysi, nebo
formou zalohové platby ve vysi 1000,-KC a doplatku ve vysi 1000,-KC
14 dni pred workshopem. Zaloha ve vysi 1000,-KC je nevratna.

- prihlaska je prenositelnd na jinou osobu (napf. v pfipadé nemoci se
muUZe misto Vas z(&astnit jind osoba, na misté ji vystavime Potvrzeni o
ucasti na jeji jméno)

- v cené je zahrnuto obcerstveni formou coffee breaku (voda, kava,
snack)

- je moZné se zUc&astnit obou workshopl, kazdy z nich bude svym
obsahem jedinecny

- pro zajemce je zajist&no tlumoceni workshopl do ¢eétiny

- Gc&astniklm mimo Ostravu v pfipadé potieby doporu¢ime vhodné
ubytovani a poradime s dopravou, kontaktujte nas
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VIP workshop: pro zajemce o osobnéjsi seznameni se s lektorem a jeho
dilem nabizime také intenzivni VIP workshop pro 20 U¢astnik{, po kterém
bude nasledovat spolecny obéd a posezeni s Ianem v cené workshopu
(napiste si o blizsi informace)

Na nize uvedeném odkazu vyplnte on-line prihlasovaci formular (pokud se Véas
bude software dotazovat, zda mate Preskocit ovérovani, ucinte tak, nemusite se niceho
obavat):

https://forms.office.com/e/S7DdWD5SKc

V pripadé potreby nas kdykoliv kontaktujte.
Po zaregistrovani Vasi prihlasky se s Vami spojime.

Osobni Udaje, které v prihlasovacim formulari vypliujete, zpracovavame
v souladu s GDPR.

Srdecné Vas zveme na workshopy s Ianem Longem v Ostrave, téSime se na
setkani s Vami

Mgr. Eva Mistrova

Provazana cesta, s.r.o.

Horni 7, 792 01 Bruntal

IC: 17526361

e-mail: eva.mistrova@azhelp.cz

Mgr. Petr Spurny

AZ Help, z. s.

Chopinova 523/10, 702 00 Ostrava
IC: 60459131

Tel. 732484077

e-mail: petr.spurny@azhelp.cz
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