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IAN LONG 
poprvé v Ostravě 

 

Světově proslulý britský lektor a kouč, autor legendárních „duchů na 
stromě“ (Blob Tree) a desítek dalších převratných obrázků, motivačních 
karet a knih přednáší exkluzivně v Ostravě. 

Provázaná cesta, s.r.o.  
(Eva Mistrová) 

ve spolupráci s AZ Help, z. s. (Petr Spurný)  
 

pořádá dva jedinečné workshopy Iana Longa 
 

1.workshop 
proběhne ve středu 26.4.2023 od 9:00 hod. do 13:00 hod., je 
přednostně (ale ne výlučně) určen pro pedagogy, kteří pracují se třídou 
či skupinou, workshop bude zaměřen zvl. na využití Ianových projektivních 
obrázků v práci se skupinou (např. v pedagogické diagnostice, v prevenci 
rizikového chování, ve výchově a vzdělávání, v podpoře wellbeingu a 
bezpečného klimatu tříd). Workshopu se mohou zúčastnit i zájemci mimo 
pedagogickou veřejnost.  

2.workshop 
proběhne ve středu 26.4.2023 od 14:00 hod. do 18:00 hod., je 
přednostně (ale ne výlučně) určen zvl. pro poradenské pracovníky ve 
školství i mimo něj, workshop bude zaměřený na využití Ianových metod 
spíše v individuální (poradenské, diagnostické, podpůrné a intervenční) 
práci. Druhého workshopu se samozřejmě mohou zúčastnit i zájemci, kteří 
nepracují poradensky, projektivní nástroje, které Ian vytváří a používá jsou 
využitelné i v koučinku, osobním rozvoji a pro sebereflexi. 
 
Nástroje, které Ian spolu se svým kolegou Pipem Wilsonem vytváří, a 
z nichž některé jsou dobře známy i v ČR, využívá ve Velké Británii více než 
polovina škol, Blobs používá více než 3 miliony profesionálů ve více než 100 
zemích světa.  

Účastníci ostravských workshopů budou mít jedinečnou příležitost získat 
osvědčené metodiky pro práci se třídou i s jedincem. V rámci workshopů 
bude Ian používat pracovními listy, které účastníci získají v tištěné i 
v elektronické podobě.  

Jak píše Ian: „workshopy pomohou účastníkům naučit se používat nástroje 
Blob tree k otevření rozhovorů o pocitech. Workshopy proběhnou jako  
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interaktivní sezení, nikoliv přednášky. Tyto nástroje používají na celém 
světě učitelé, zdravotníci, kouči, sociální pracovníci, psychologové a 
manageři. Existuje mnoho typů vizuálních diskusních nástrojů, které děti, 
dospívající a dospělí považují za užitečné jako rámec pro práci na 
problémech jako je úzkost, duševní zdraví, emoční inteligence, odolnost, 
zvládání hněvu, deprese, emoční gramotnost atd.“ 

S Ianem jsme v kontaktu již delší čas, pozvali jsme ho do ČR (kde byl 
naposled v devadesátých letech) a můžeme tak všem zájemcům o jeho dílo 
nabídnout účast na jediných dvou workshopech, které se v ČR letos 
uskuteční. 
 

Základní organizační informace o workshopech 

- kapacita každého workshopu je omezena, přihlašovací formulář je již 
aktivní 

- počet účastníků z jedné instituce není omezen  
- workshopy se uskuteční v kongresových prostorech hotelu Clarion 

v Ostravě (Zkrácená 2703/84, 700 30 Ostrava-jih), hotel je velmi dobře 
dostupný městskou hromadnou dopravou, v areálu hotelu lze parkovat 
za 25,-KČ/1 hod., parkování hradí účastník, který se ho rozhodne využít 

- každý z workshopů je realizován v rozsahu 4 hod., usilujeme o 
akreditaci workshopu u MŠMT v rámci DVPP v březnovém akreditačním 
okně. Účastník workshopu dostane na místě Potvrzení o účasti a 
s časovým odstupem získá Osvědčení o absolvování workshopu s č.j. 
akreditace MŠMT. 

- k úhradě účastnického poplatku lze využít šablony OP JAK (v rozsahu 4 
hod.), připomínáme skutečnost, že z OP JAK lze hradit i vzdělávání, 
které není akreditované MŠMT (ale to naše, věříme, bude) 

- účastnický poplatek na dopolední, nebo odpolední workshop je 
stejný, činí 2000,-KČ/1 osoba 

- účastnický poplatek je možné uhradit najednou v plné výši, nebo 
formou zálohové platby ve výši 1000,-KČ a doplatku ve výši 1000,-KČ 
14 dní před workshopem. Záloha ve výši 1000,-KČ je nevratná. 

- přihláška je přenositelná na jinou osobu (např. v případě nemoci se 
může místo Vás zúčastnit jiná osoba, na místě jí vystavíme Potvrzení o 
účasti na její jméno) 

- v ceně je zahrnuto občerstvení formou coffee breaku (voda, káva, 
snack) 

- je možné se zúčastnit obou workshopů, každý z nich bude svým 
obsahem jedinečný 

- pro zájemce je zajištěno tlumočení workshopů do češtiny 
- účastníkům mimo Ostravu v případě potřeby doporučíme vhodné 

ubytování a poradíme s dopravou, kontaktujte nás 
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VIP workshop: pro zájemce o osobnější seznámení se s lektorem a jeho 
dílem nabízíme také intenzivní VIP workshop pro 20 účastníků, po kterém 
bude následovat společný oběd a posezení s Ianem v ceně workshopu 
(napište si o bližší informace)  

 
Na níže uvedeném odkazu vyplňte on-line přihlašovací formulář (pokud se Vás 
bude software dotazovat, zda máte Přeskočit ověřování, učiňte tak, nemusíte se ničeho 
obávat): 
 
https://forms.office.com/e/S7DdWD5SKc 
 
 
V případě potřeby nás kdykoliv kontaktujte.  
 
Po zaregistrování Vaší přihlášky se s Vámi spojíme.  
 
Osobní údaje, které v přihlašovacím formuláři vyplňujete, zpracováváme 
v souladu s GDPR.  
 
Srdečně Vás zveme na workshopy s Ianem Longem v Ostravě, těšíme se na 
setkání s Vámi 
 
Mgr. Eva Mistrová 
Provázaná cesta, s.r.o. 
Horní 7, 792 01 Bruntál 
IČ: 17526361 
e-mail: eva.mistrova@azhelp.cz 
 
Mgr. Petr Spurný 
AZ Help, z. s. 
Chopinova 523/10, 702 00 Ostrava 
IČ: 60459131 
Tel. 732484077 
e-mail: petr.spurny@azhelp.cz 
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