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1. Poslani a predmét ¢innosti domova

Na zakladé registrace socidlnich sluzeb dle §49 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach je predmétem
¢innosti poskytovani pobytové socialni sluzby domova pro seniory osobam, které maji snizenou sobéstacnost
zejména z dlivodu véku, jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Domov seniorl Prostéjov je pfispévkovou organizaci a jejim zfizovatelem je Olomoucky kraj se sidlem

v Olomouci, Jeremenkova 40 a. Pti plnéni svych Ukoll se fidi obecné platnymi predpisy, pravnimi predpisy,
vyhlagkami a smérnicemi MPSV CR.

Prostfedi musi zarudovat uZivatellm klid, pohodli, bezpeénost a vytvaret v nich pocit sounadleZitosti
s ostatnimi uZivateli a divéru k pracovniklim domova. Musi mit pfileZitost k dobrovolné ¢innosti dle svych
schopnosti a zajma tak, aby byl naplnén smysl jejich soucasného i budouciho Zivota.

Nasim poslanim je poskytovat v pfijemném prostredi s velkou rozlehlou zahradou ubytovani, pravidelné
stravovani, zdravotni péci, rehabilitaci a pomoc pfi zvladani béznych dennich dkonl (napt. oblékani, koupani,
nakupovani, zajistovani sluzeb) senioriim, ktefi jiz nejsou schopni se sami o sebe postarat. Podporujeme a
snazime se udrzovat sobéstacnost uzivateld, zajistit klidné stafi a to vSe s ohledem na lidskou dlstojnost.
Cilovou skupinou jsou seniofi starsi 60 let, ktefi z divodu véku a nepfriznivého zdravotniho stavu potrebuji
pravidelnou (kaZzdodenni) pomoc jiné osoby pfi zajisténi svych osobnich potreb. Celkova kapacita domova
v roce 2023 ¢inila 226 mist.

Cile :

Zajisténi spokojeného zZivota

Podpora rozvoje a zachovani stavajici sobéstacnosti uzivatele
Zachovani vazeb uZivatell na pfirozené prostredi (rodina, pratelé)

Zasady poskytovani socidlni sluzby:

1) Zachovani lidské dtstojnosti — slusné se chovat, nezesmésnovat, neponizZovat

2) Individualni pfistup — s ohledem na potreby daného uZzivatele

3) Odborny a lidsky pfistup — odborny - mit patficné vzdélani, byt profesionadl a nadale se vzdélavat za
ucelem zkvalitiovani poskytované péce

lidsky pristup — chovat se tak, jak bychom chtéli, aby se ostatni chovali k ndm

4) Posilovat socialni zaclernovani uZivatelli - moZnost pobytu mimo zafizeni, navstévy mozné kdykoliv,
mozZnost Ucasti na akcich mimo zafizeni

5) Poskytovat bezpecné sluzby - bezbariérové prostiedi, stalda prfitomnost zdravotnického personalu,
pouzivani specialniho zafizeni pro imobilni uZivatele

6) Respektovani potieb obyvatel - vSichni zaméstnanci Domova respektuji zakladni lidskd prava nasich
uzivatel(, ochranu osobni svobody, soukromi, osobni Udaje a dalsi jejich potieby.

7) Diskrétnost - uvédomujeme si, Ze diskrétnost je dalezitym prvkem pfi jedndni a zachdazeni s naSimi
uzivateli. Diskrétnost zachovavame pti ziskavani informaci poskytnutych nasimi uzZivateli.

2. Poskytovani informaci

Domov seniorl Prostéjov, p. o., postupuje pfi poskytovani informaci v souladu se zak. ¢. 106/1999 sb.,
o svobodném pfistupu k informacim v aktualnim znéni a pfislusSnymi predpisy Evropskych spoleéenstvi.
V roce 2023 nebyl evidovan Zadny pozadavek na poskytnuti informaci dle tohoto zdkona. Dale v souladu se

zdkonem ¢. 171/2023 Sb., o ochrané oznamovatell, ve znéni pozdéjsich predpisi, nebylo na organizaci
podano Zadné oznameni.

3. Historie Domova senioriu Prostéjov

Domov seniorl Prostéjov v Nerudové ulici (dale jen Domov) funguje nepretrzité od roku 1985. Za celou dobu
prosel Domov mnohymi rekonstrukcemi a soucasné ve vsech oblastech i zkvalitnénim jednotlivych prvka,
technologii, metodik atd. Do konce roku 2002 byl Domov soucasti Okresniho Ustavu socialnich sluzeb
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Prostéjov, ktery byl zfizen Okresnim Ufadem v Prostéjové. V obdobi od 1. 1. 2003 do 31. 12. 2003 byl Domov
pod vedenim Socidlnich sluzeb Prostéjov, jejimz zfizovatelem byl Olomoucky kraj.

Od 1. 1. 2004 ziskala organizace pravni subjektivitu s ndzvem ,Domov dlchodcl Prostéjov, pfispévkova
organizace, Nerudova 1666/70, 796 01 Prostéjov”, jejimz zfizovatelem je Olomoucky kraj. Od 1. 1. 2016 byl
Domov prejmenovan na Domov senior( Prostéjov, p. o.

K 1.1.2022 byl zfizovatelem jmenovan do funkce feditele Domova Mgr. Marek Némec.

4. Eticky kodex zaméstnanctu

Ucelem etického kodexu je stanovit standardy chovani zaméstnancl organizace a informovat uZivatele
Socialnich sluzeb (dale jen uZivatelé), jejich blizké i vetejnost o pfistupu, ktery Ize od nasi sluzby ocekdvat.
Eticky kodex byl vytvofen nejen jako soubor norem a pravidel, kterd jsou dodrzovana pfti poskytovani sluzeb,
ale také jako soubor hodnot, které podminuji napliiovani Standard( kvality v nasi socialni sluzbé.

5. Zprava o realizaci socialni sluzby

Sluzba je poskytovana celoro¢né, nepretrzité. Domov seniorl je uréen pro 250 uZivatell, ale z dlvodu
provadéné rekonstrukce je stav sniZzen na pocet 226 uZivatell, ktefi mohou byt ubytovani v jedno nebo
dvoullzkovych pokojich se zakladnim vybavenim, s kuchyriskou linkou a socidlnim zafizenim. U nékterych
pokojl jsou také balkony. UZivatelé jsou ubytovani dle provoznich moznosti a dle jejich zdravotniho stavu na
jednom ze Ctyr oddéleni. V pokojich je také instalovana signalizacni technika, kterou si uZivatel mdze pfivolat
personal.

Uhrady:
Strava - den Ubytovani - den | Celkem - mésic
JednolUzkovy pokoj 230,00 K¢ 270,00 K¢ 15 000,00 K¢
Dvojlizkovy pokoj 230,00 K¢ 250,00 K¢ 14 400,00 K¢

Mimo uvedené sluzby nabizi zafizeni dalSi moZnosti — tanecni vecirky, soutéZze a kulturni vystoupeni,
sportovni vyziti, spole¢na posezeni a moznost vyuZiti internetu ke komunikaci seniord a rodiny. Provoz
Domova je nepretrzity. Sluzby poskytuji uZivatelim socialni pracovnici, pracovnici v socidlnich sluzbach,
aktivizaéni pracovnici, zdravotnicky a provozni personal. Na skladbu jidel, stravovani a dietni systém dohlizi
nutriéni terapeutka a stravovaci komise zafizeni. V Domové je také zajisténa péce praktické Iékarky,
psychiatricka a diabetologicka péce. Lékarky maji vyhrazeny své ordinacni hodiny.

6. Stravovani

Stravovani v Domové senior(l je poskytovano v souladu se zasadami zdravé vyZivy s dlrazem na kvalitu a
Cerstvost potravin. Vyroba pokrm( probihd v modernizovaném stravovacim provozu, ktery je pfimo v
Domové. Tym pracovnikd stravovaciho provozu tvofi 4 kuchafi a 4 pomocné kucharky, ktefi se stfidaji ve
dvou sméndach, skladni zasobovac, vedouci stravovaciho provozu a nutri¢ni terapeut (obsazenost ve sménach
je 4 vyrobni zaméstnanci). Na kvalitu stravy dohlizi nutri¢ni terapeut a vedouci stravovaciho provozu.
Nutri¢ni terapeut sestavuje jidelni listek pro jednotlivé diety. Jidelni listek je planovan na 14 dni dopfedu.
UZivatelé maji moZnost vybéru ze dvou obédovych jidel, uZivatelé tohoto s povdékem vyuZivaji. Vedle
kuchyné je spolecna jidelna, kam chodi mobilni uzivatelé na jidlo. Pro méné mobilni uZivatele se vozi strava v
uzavienych vdrnicich a ohfevnych vydejovych vozicich vytahem na jednotlivd oddéleni budovy. Zde se
uZivatelé stravuji na jednotlivych patrech v upravenych jidelnich mistnostech nebo podle zdravotniho stavu
pfimo na pokojich. Ve stravovacim provozu Domova se pfipravuje cca 200 pokrmi celodenni stravy pro
vlastni uZivatele a pfriblizné 60 obédl pro zaméstnance. V pribéhu celého roku bylo zavedeno mnoho
novych jidel na zpestfeni a zkvalitnéni jidelniho listku podle podnétd od uZivatel. Pro kontrolu spokojenosti
se kazdy 2 mésic kona stravovaci komise, kde mohou uZivatelé vznést své podnéty. V letoSnim roce jsme
zakoupili menu mobil pro uZivatele s dietou 0 (tekutou), pro zkvalitnéni podavani stravy u této diety.
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Soucasti je tfidilny talit, ktery slouzi k usnadnéni servirovani, konzumaci a hlavné i estetického vzhledu jidla
pro koncového uzivatele.

Talif umoznuje oddélené podavani rlznych slozek jidla, coZ je uZitecné pro lidi, ktefi maji rlzné dietni
omezeni.

Celodenni strava véetné ndpoji se uZivatelim pfipravuje na snidani, dopoledni svacinu, obéd, odpoledni
svacinu, vecefi a diabetikim pak dodatecné druha vecere. Studené vecere se podavaji o vikendech z dlivodu
kratSich pracovnich smén.

Na jidelnu byl v letosnim roce zakoupen moderni ndpojovy automat, ktery je pro klienty i zaméstnance volné
k dispozici. Zaméstnanci a klienti maji moznost vybéru z riznych chuti nesyceného napoje.

Také probéhla vymalba stravovaciho a technického zazemi provozu.

Do budoucna bychom chtéli rozsifit vydejové ohfivaci voziky i na dalsi oddéleni a zakoupit Blixer , ktery ndm
umozni lépe zpracovat suroviny pro dietu 0 (tekutou).

7. Dietni systém - diety
0 — tekutd - Indikuje se pfi chorobach v Ustni dutiné a hrtanu, u kterych je ztizené polykani stravy.
2 — dieta setfici - Indikuje se u uZivatellm s onemocnénim Zaludku, pfi viedové chorobé a po odstranéni
Zlu€niku v klidové fazi.
3 — dieta racionalni - Indikuje se u uzivatelim, u kterych jejich zdravotni stav nevyZzaduje Zadnou vyrazné;si
Upravu stravy.
4 — dieta Setfici s omezenim tukd - Indikuje se pfi onemocnéni Zluéniku a pankreatu po odeznéni akutniho
stadia, pfi chronickém onemocnéni Zlu¢niku, na pfechodny ¢as i po virovém zanétu jater.
5 — dieta s omezenim zbytk( - Indikuje se uZivatelim po akutnim stfevnim kataru, pfi chronickém stfevnim
kataru, pti zanétu tlustého stfeva a pri chronickych prdjmovych onemocnénich.
9 - dieta diabetickd - Indikuje se u uZivateldm s diabetem, hyperlipoproteinémii a obéznim, dale
pfi chronickém prijmovém onemocnéni, stfevni dyspepsii a drazdivém tracniku, chronické entero-colitis,
cilitis, ulcerdzni colitis, pokud neni tfeba specialni diety.
9/2 — dieta diabeticka 3Setfici - Indikuje se u uZivatellim s diabetem, ktefi zaroven prodélavaji onemocnéni
Zaludku a po odstranéni Zlu¢niku v klidové fazi.
9/4 — dieta diabetickd s omezenim tuki - Indikuje se u uZivateldm s diabetem, ktefi zarover prodélavaji
akutni nebo chronické onemocnéni zlucniku ¢i pankreatu.
Bezlepkova - indikuje se pti chorobé tenkého stfeva pti nesnasenlivosti lepku.
Nutridrink / sipping- indikuje se u uZivatelim trpicich nedostatecnym pfijmem potravy z dlvodu $patného
polykani, u uZivateld s nddorovym onemocnénim a u uZivateld s dekubity.

8. Uklidové sluzby

Domov zajidtuje Gklid vlastnimi zaméstnanci. Uklid se provédi denné véetné vikendd a svatk(. Uklid se tyka
celé ubytovaci casti, kancelafi, provozni ¢asti, vSech budov a nadvofi, venkovni prostorl a mnoha dalsich
v celém objektu.

e 7
9. Pranipradla
Organizace ma vlastni pradelnu, ktera zajistuje prani, Zehleni. Soucasti pradelny je Svadlena, kterd v pradelné
vypomaha jako pravidelny zastup a soucasné provadi drobné opravy lozniho pradla, osobniho pradila
uzivatelll a ochrannych odévl zaméstnancd, a dale ostatnich textilii v celém zafizeni.

10. Personalni prehled

Organizace zaméstnavala k 31. 12. 2023 celkem 130 zaméstnancu.
Pocet prepocteny na Uvazky (pfepocteny pocet zaméstnancl) Cini k 31. 12. 2023 celkem
129,38 zaméstnancd.



Pocty zaméstnanctl na jednotlivych pracovnich pozicich:

Prehled: Pocet:
Socialni pracovnici 4
PFima obsluznd péce 60
Zakladni vychovna nepedagogicka ¢innost 7
VSeobecné sestry 22
Fyzioterapeut

Nutri¢ni terapeut

Administrativni pracovnici

Zaméstnanci prevazné manualné pracujici 29
Celkem 130

Pocty zaméstnancl na jednotlivych pracovnich
pozicich

Socidlni pracovnici
Pfima obsluzna péce
Zakladni vychovna nepedagogicka
cinnost
M VSeobecné sestry
B Fyzioterapeut
B Nutricni terapeut

B Administrativni pracovnici

B Zaméstnanci prevazné manualné
pracujici

Rozdéleni dle pracovniho zarazeni:

Funkce Pocet Funkce Pocet
THP 6 Sklad 2
Socialni pracovnice 4 Kuchyné 8
Zdravotni personal 22 Udrzba 3
Nutri¢ni terapeut 1 Pradelna 2
Fyzioterapeut 1 Svadlena 1
PSP p¥ima obsluznd péce 60 Uklid 10
PSP vychovna c¢innost 7 Vratnice 3




Rozdéleni dle pracovniho zarazeni
70
= THP
60 = Socialni pracovnice
60
= Zdravotni personal
50 = Nutri¢ni terapeut
Fyzioterapeut
40 PSP pfima obsluzna péce
PSP vychovna ¢innost
30 = Sklad
22 = Kuchyné
20 Udriba
7 10 Pradelna
8 v
10 ¢ = Svadlena
401y 32 03
n 2 I = Uklid
0 0 - ™ - [ |
A e e e e e e = Vrdtnice
A7 65 A7 Q@ & QT R 6F k' B QT e A ¢

Prostiedky na platy byly cerpany dle pracovnich pozic nasledovné (tudaje v tis. K¢):

pracovni pozice mzdové ndklady | ndklady na 1 mésic | financni prostredky na 1 zam.
Prac. v soc. sluzbach a soc. prac. 30146 2512 35
Zdravotnicti pracovnici 15 246 1271 53
Ekonomicko-provozni Usek 3959 330 55
Pfevazné manualné pracujici 10 057 838 29
Nahrady pracovni neschopnost 869

Dohody o provedené préci 605

Prostiedky na platy (Udaje v tis. K¢)

Prac. v soc. sluzbdch a soc. prac. 251 30146
Zdravotnicti pracovnici 1271 15 246

Ekonomicko-provozni Usek ? 3959

Pevazné manuding pracujici EGESSEEG—_———————— 10 057
0 5000 10 000 15000 20 000 25000 30 000 35000

B mzdové naklady ndklady na 1 mésic
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12. Clenéni zaméstnanci podle véku a pohlavi stav k 31. 12. 2023

vék muzi Zeny celkem %

do 19 let 0 0 0 0,00
20-29 let 3 7 10 8,00
30-39 let 3 7 10 8,00
40-49 let 10 46 56 39,00
50-59 let 2 43 45 35,00
60 let a vice 0 9 9 10,00
celkem 18 112 130| 100,00

Clenéni zaméstnanct podle véku a pohlavi
50
45

46
43

40

35

30

25

20

15

10 , , 10 9
5 1 =1 I 3
o 0 0 - - - 0

do 19 let 20-29 let 30-39 let 40-49 let 50-59 let 60 let a vice

Emuzi HZeny

13. Clenéni zaméstnanct podle vzdélani a pohlavi stavk 31.12. 2023

Dosazené vzdélani muzi Zeny celkem %

zékladni 1 2 3 2,31
vyuéen 11 51 62 47,69
stfedni odborné 0 0 0 0,00
uplné stredni 0 4 4 3,08
Uplné stiedni odborné 3 45 48 36,92
vyssi odborné 2 2 4 3,08
vysokoskolské 1 8 9 6,92

celkem 18 112 130( 100,00




)4 4 r 4 [-] 4 ’ r V
Clenéni zaméstnancu podle vzdélani a pohlavi
60
50
40
30
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zakladni vyucen Uplné stfedni  Uplné stfedni  vysSi odborné  vysokoskolské
odborné
B muzi HZeny

14. Celkovy udaj o vzniku a skonc¢eni pracovniho poméru v roce 2023

nastupy 21
odchody 16

Celkovy udaj o vzniku a skonceni pracovniho poméru v roce
2023 (vcetné DPP a zastupli za nemoc)

nastupy 21

25
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15. Trvani pracovniho poméru k 31.12. 2023

Doba trvani pocet %

do 5 let 66 51
do 10 let 17 13
do 15 let 17 13
do 20 let 10 8
nad 20 let 20 15
celkem 130( 100,00

Trvani pracovniho poméru k 31.12.2022

do 5 let do 10 let do 15 let do 20 let nad 20 let

Bdo5let mdolOlet EMdol5let mdo20let mnad20let

16. Udaje o hospodaieni

Rozpocet organizace byl dodrZzen ve schvalené vysi.
Naklady dosahly vyse 112.881 tis. KE. Mzdové prostiedky tvofi vice nez 55 % vSech nakladd.

Vynosy Cinily ¢astku 112.983 tis. KE. Pfevaznou ¢ast vynosU tvofi pfijmy za Uhrady od uZivatell za poskytnuté
sluzby, ptispévek na péci a za stravné.

Vratka z poskytnutych dotaci Olomouckého kraje ve vysSi 12.085 tis. K¢ byla zauctovana jako snizeni
pfispévku na provoz (pfevaziné navyseny prispévek na energie) a mzdy. Po odecteni transferového podilu
je hospodarsky vysledek v hlavni ¢innosti nulovy.

Doplrikova Cinnost je provozovana v souladu se zasadami fizeni PO. Domov seniorll ma uzaviené smlouvy na
pronajem prostor, ve kterych je provozovano obcerstveni, kadefnictvi, pedikérské sluzby. V pfizemi domova
je umistén Delikomat — automat na kdvu a automat Coca-coly, ktery nabizi 24 hod. denné napoje pro
uzivatele a navstévy uZivatell. Domov zajistuje pro Charitu Prostéjov stravovaci sluzby. Spocivaji v zajisténi
obédl o vikendech, svatcich a prazdninach. Zisk z doplrikové Cinnosti Cinil 102 tis. K¢.

Vykazy — Rozvaha, Vykaz zisku a ztrat jsou pfiloZeny k vyro¢ni zpravé.

12



17. Investice (vCetné investic z dart)

Nejvétsi investici i nadale zUstava investice Olomouckého kraje zapocata ve 4. Ctvrtleti 2019 do modernizace
obytnych bunék a bunék slouZicich pro potifeby uZivatelll v ubytovacim objektu a s tim souvisejici prace —
vymeéna stoupacek kanalizace, napojeni na rozvody vody, zafizovacich predmétli, nové potrubi VZT, rozvody
elektroinstalace a slaboproudé rozvody.

Neméné dulezitou Upravou je zména Sifky vstupnich protipozarnich dvefi zajistujici komfortnéjsi pohyb
imobilnich uZivatell a uZivatell vyuzivajici k pohybu podptrné pomducky.

Rekonstrukce pokracovala do 30.6.2023

Byly dokoncéeny a predany zbyvajici pokoje véetné novych elektrickych polohovacich lGzek, skfini, no¢nich
stolk(l a kfesel, a to béhem poslednich tfi etap (8,9,10) na jiznim kfidle budovy.

Dale byly predany dvé uklidové mistnosti a dvé kuchyriky véetné novych mycek nadobi.

Byla dokoncena rekonstrukce poslednich péti pokoju, pracoven zaméstnancd, zbylych kuchynék a dklidovych
mistnosti na kazdém patre.

V rdmci revitalizace velké zahrady byly provedeny parkové Upravy, vysadba strom(, vybudovani zpevnéné
plochy s lavickami a okrasné zidky. Probéhly pfipravy rozvodi elektroinstalace a vody k budoucimu altanu.
Dale byly provedeny opravy asfaltovych komunikaci v arealu Domova.

Spolecenské mistnosti na jednotlivych patrech po rekonstrukci
1. poschodi

2. poschodi

13



. poschodi

4.pochodi
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18. Porizeni provozniho vybaveni

Organizace z rozpoctu ze svych prostiedk( pofidila potfebné pristroje a zatizeni:

Pro uZivatele do malého atria pod pergolu houpacku, dva slunecniky a solarni sprchu, po dokonceni
rekonstrukce do spolecnych prostor (zalivd) na jednotliva patra byly zakoupeny malé kuchyriky pro moznost
uvarit si kdvu nebo ¢aj, sedaci soupravy, SMART LED televize, na tfi patra byla zakoupena masazni kresla.
Bylo zakoupeno 20 kus( evakuacnich podloZek a dva drtice 1ék.

Pro poradani spoleéenskych akci pro klienty v zahradé byly zakoupeny 2 kusy stand o rozmérech 3x6 m a
reproduktor pro hudebni produkci.

Probéhl nakup aku naradi pro diim a zahradu.

Pofizeni 4 novych dvouktidlich dvefi (spoleCenska mistnost 2x, jidelna, kavarna)

Stravovaci Usek :
Menu mobil (tabletovy systém) v poctu 25 ks. Robot COUPE CL 50 (strouhani, krajeni),

TyCovy mixér k pfipraveé stravy pro dietu O ( tekutou), plechy do konvektomatu( livanecnik) v poctu 11 ks.

19. Stavy fondu (adaje v tis. K¢)

Typ Pocatecni stav | Tvorba Cerpani Konecny
stav

Fond investic 60 3 817 3700 117

Fond odmén 259 6 0 265

FKSP 47 1208 1255 0

Fond rezervni 413 238 103 0 341

Fond rezervni 414 93 327 377 43
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20. Hospodareni za rok 2023 v tis. K¢.

Ukazatel Rozpocet 2023 Skutecnost 2023

116 438 112 881

Spotifeba materialu 16 369 14 046
Spotreba energie 9 574 5 299
Opravy a udrzovani 650 805
Cestovné 20 16
Naklady na reprezentaci 10 8
Ostatni sluzby 3413 4 227
Mzdové naklady 60 882 60 882
Zakonné socialni pojisténi 20 005 20 078
Jiné socialni pojisténi 250 240
Zakonné socialni naklady 1622 1 608
Dané a poplatky 3 3
Ostatni naklady z ¢innosti 15 12
Odpisy DNM, DHM 2 664 3 450
Naklady z vyrazenych pohledavek 0 15
Nakup DDNM, DDHM 562 1 850
Naklady z Doplrikové ¢innosti - pronajem 108 99
Naklady z Doplriikové Cinnosti - hostinska c. 291 243
Vynosy PO 116 593 112 983
1. Sluzby 28 456 32 523

Trzby z prodeje sluzeb 2. Zdrav. poj. 0 6 423
3. PNP,ostatni 12 700 21 572

Cerpéani fondl 200 548
Ostatni vynosy z ¢innosti 45 378
Uroky — CASH POOLING 0 727
Prispévek na provoz 28 604 3 526
Prispévek na provoz -odpisy 2 400 3 147
Dotace MPSV 43 634 43 634
Ostatni dotace 0 61
Zisk z Hlavni Cinnosti 0 0
Vynosy z Doplrikové ¢innosti - pronajem 106 96
Vynosy z Doplrikové ¢innosti - hostinska ¢. 400 320
Vynosy z Doplikové Cinnosti - sluzby 48 28
Jiné vynosy z vlastnich vykon{ 0 0
Vysledek hospodareni pred zdanénim 155 102




21. Udaje o provedenych opravach
Organizace pecuje o svéfeny majetek co nejlépe. Jsou provadény drobné béiné opravy, které vyzaduje
provoz organizace. Organizace dle dlouhodobého planu pofizuje nova zafizeni a provadi opravy a udrzbu
majetku.
Z rozpoctu organizace bylo realizovdno mnoho oprav v celkové ¢astce 805.813,24 K¢ a to:
-opravy nemovitosti — oprava obéhového Cerpadla pro pradelnu + vyména cerpadla ubytovaci ¢asti, oprava
zalozniho agregatu a vymalovani chodby k provozni ¢asti budovy, vyména okennich klik za uzamykatelné
v Casti domova 3. patro - kde je zfizen DZR, vyména dvefi v provozni ¢asti, do kavarny, spolecenské mistnosti
a jidelny. To vSe v celkové ¢astce 394.463,39 K¢
-opravy strojl, pristrojd a zafizeni v celkové ¢astce 365.792,96 K¢
-opravy dopravnich prostfedkd a zafizeni v celkové Castce 45.556,89 Kc.

22. Zavazné ukazatele
Primérny prepoéteny pocet pracovnika

Pramérny prepocteny pocet pracovnikl je 129,38 zaméstnancd.
Limit mzdovych prostiedkd

Zavazny ukazatel byl schvalen ve vysi K¢ 60.882.000,- a byl dodrzZen.
Ostatni zdvazné ukazatele

Zavazny ukazatel — odvod z fondu investic ve vysi 3.147.226,16 K¢ byl dodrzen.

23. Dotace a prispévky
Dotace na zajiSténi socidlnich sluzeb na uzemi Olomouckého kraje v ramci Programu financni podpory
poskytovani socialnich sluzeb v OK — Podprogram ¢. 1 — UZ 13305.
Pfiznand vyse dotace Cinila: 43.633.500,- K¢
Dotace byla zcela vyCerpana na pokryti mzdovych prostfedk(l — hrubych mezd a odvod( dle vyhlasek.
Na dotaci byl vypracovan audit a dotace byla vyuctovana v terminu do 23. 1. 2024 ztizovateli.
Prispévek na provoz - mzdy z rozpoctu OK — UZ 00301
Poskytnutd vyse Cinila 14.565.000,- K¢.
Vyrovnavaci platba ve vysi 2.289 tis. K¢ byla vracena na ucet zfizovatele v terminu do 25. 1. 2024.
V pribéhu roku, v srpnu a v listopadu byly z prispévku vraceny ¢astky 3.565 tis K¢ a 5.184.500,- Kc.
Prispévek na provoz — odpisy z rozpoctu OK — UZ 00302
Prispévek byl Cerpan na pokryti odpist DHM a DNM v ¢astce 3.147.226,16 K¢.

24. Kontroly

Vnitini kontroly:

Organizace provadi vnitini kontroly na zdkladé pribézné analyzy rizik na Cinnost organizace. Kontroly maiji
zajistit ochranu majetku, dodrzovani pravnich predpisl a vnitfnich smérnic. Provadéni kontrol je pravidelné i
namatkové, tak aby organizace hospodafila efektivné a ucelné nakladala s financnimi prostfedky. Provadi
kontroly spotfeby plynu, elektfiny, vody a nasledné jsou udaje vyhodnocovany. Pravidelné kontroly
vedoucich zaméstnancl — dodrzovani standard( kvality, vnitfnich predpis, harmonogram prace, planovani
sluzeb, dodrZovani predpist BOZP. Kontroly jsou vyhodnocovany, nedostatky jsou ihned odstranovany.

Vnéjsi kontroly:

Kontrola ze dne 17. 10. 2023 Krajské hygienické stanice Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci, Uzemni
pracovisté Prostéjov — bez zavad.

Kontrola ze dne 8. 6. 2023 Statni veterinarni spravy pro Olomoucky kraj — bez zavad.

Kontrola ze dne 10. 5. 2023 revizni |ékaf VZP — bez zavad.

Dne 2. 8. 2023 probéhla nasledna evaluace zplsobu zajistovani zdravotni péce

a jejiho vykazovani spolecnosti CURATIO, a to se zavérem, Ze ,,Oc¢ekavani zfizovatele bylo naplnéno...”.
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Dale v organizaci probiha pravidelna kontrola zaméfena na dodrzovani pozarni ochrany a BOZP zaméstnanci
Vzdélavaciho institutu, spol. s r.o. Prostéjov. Zjisténé zavady byly postupné odstrafiovany v pribéhu roku
2023 a vsouvislosti s dokoncenou rekonstrukci. Zjisténé drobné zavady byly vroce 2023 pribézné
odstranovany.

S uloZenim napravnych opatreni (pocet, kontrolni organ, komentar):

Kontrola ze dne 25. 10. 2023 Okresni sprava socidlniho zabezpeceni Prostéjov, a to se zamérenim na plnéni
povinnosti zaméstnavatele v nemocenském pojisténi, v dlichodovém pojisténi a pfi odvodu pojistného na
socidlni zabezpeceni a prispévku na statni politiku zaméstnanosti. V protokolu je cca 5 kontrolnich zjisténi a
organizace vyhotovila opravné ELDP na ¢astku 3172,- K¢.

Kontrola ze dne 5. 9. 2023, kterad byla zamérena na placeni pojistného na verejné zdravotni pojisténi podle
ustanoveni § 22 a § 25 zadkona ¢. 592/92 Sh., o pojistném na verejné zdravotni pojisténi. Byl zjistén jeden
nedostatek, a to poruseni oznamovaci povinnosti dle § 10 zak. ¢. 48/1997 Sb. a § 25 zak. ¢. 592/1992 Sb., v
platném znéni za nenahlddeni zmény zdravotni pojistovny v obdobi 7/2018 - 1/2019 od ZP MVCR. PO bylo
vyméreno pendle ve vysi 680,- KE. Nasledné byla PO podéana Zadost na prominuti pendle z divodu tvrdosti
zdkona pro nenahlaseni zmény pojistovny zaméstnancem tzn. PO nemohla nahlédsit zménu zdravotni
pojistovny, protoze pro neoznameni zmény zaméstnancem, o zméné pojistovny nevédéla. Rozhodnutim ¢&.j.
9251/2023-PORD nam bylo vymérené pendle prominuto.

25. Sponzoring + dary

Oslovili jsme béhem roku mnoho firem v regionu. Podafilo se nam predevsim prostfednictvim osobnich
kontaktl vedeni domova ziskat jednak financ¢ni prostredky, a také bezplatné dodavky produktl pro uZivatele
¢i vyznamné slevy na odebirané zbozi a sluzby.

Podékovani patfi predevSim Magistratu mésta Prostéjova, spolecnostem SEMILEAS a.s., Lékarna AVE s.r.o.,
ZALUZIE NEVA, s.r.o., Mgr. Miroslavu Srostlikovi, i dal§im fyzickym osobam, od kterych ziskdvame finanéni
prispévky, voziky na léky, jidelni voziky, Diagnosticky pfistroj, zdravotnicky material a fadu drobnych darkd a
pozornosti pro nase uZivatele.

V roce 2023 pfijal Domov seniorl Prostéjov, p. o. tyto dary:

1)  vySe daru: 100.000,- K¢
platce: SEMILEAS, a.s., Husova 4, 513 01 Semily, IC: 25930044
typ daru: financni
ucel daru: revitalizace velké zahrady (mlatova cesta, nakup rostlin — katalpy, moruse previsla,
skalnicky, parkové lavicky)
dar pfijat: do vlastnictvi Olomouckého kraje

2) wvySe daru: 80.000,- K¢
platce: Lékarna AVE s.r.0., ndmésti 14. fijna 1307/20, Praha 5 — Smichov, IC: 26863090
typ daru: finan¢ni
Ucel daru: revitalizace velké zahrady (mlatova cesta, nakup rostlin — katalpy, moruse previsla,
skalnicky, parkové lavicky)
dar pfijat: do vlastnictvi Olomouckého kraje

3) vySedaru: 48.000,- K¢
platce: ZALUZIE NEVA, s.r.o0., Haj 370, 798 12 Kralice na Hané, IC: 26301270
typ daru: finanéni
Ucel daru: zakoupeni zdrav. prostiedki pro zajisténi kyslikové terapie klientd — 2 ks stacionarniho
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4)

5)

6)

7)

8)

kyslikového koncentratoru M50
dar pfijat: do vlastnictvi Olomouckého kraje.

vySe daru: 99.579,- K¢

platce: SEMILEAS, a.s., Husova 4, 513 01 Semily, IC: 25930044

typ daru: finanéni

ucel daru: zakoupeni 4 ks vozikl na léky s prislusenstvim (Mini Magic 400s s bocni vanic¢kou, kosem
na odpad a nerezovym drzakem rukavic) a 1 ks jidelniho voziku WM 3700

dar pfijat: do vlastnictvi Olomouckého kraje

vySe daru: 43.257,50 K¢

darce: Lékarna AVE s.r.o., nAmésti 14. fijna 1307/20, Praha 5 — Smichov, IC: 26863090

typ daru: vécny

ucel daru: zdravotnicky diagnosticky pristroj QuikRead GO Instrument NORDIC a testovaci souprava
QuikRead GO CRP+HB s kap.50

dar pfijat: do vlastnictvi Olomouckého kraje

vySe daru: 120.000,-K¢

darce: Mgr. Miroslav Srostlik, Stfibrnice 138, 687 09 Sttibrnice
typ daru: vécny

el daru: dfevoFezba z roku 2000 s ndzvem ,,ZPIVAJICI RODINA“
dar pfijat: do vlastnictvi Olomouckého kraje

vySe daru: 2.582,-K¢

darce: HARTMANN — RICO, a.s., Masarykovo nam. 77, 664 71 Veverska Bityska, IC: 44947429
typ daru: vécny

ucel daru: tlakomér Veroval Duo Control

dar pfijat: do vlastnictvi Olomouckého kraje

vySe daru: 4.912,-K¢

darce: fyz.osoba: Vanda Novakova, Zizkovo nam., 796 01 Prostéjov
typ daru: vécny

ucel daru: choditko dvoukolové Kid-Man, invalidni vozik Primeo
dar pfijat: do vlastnictvi Olomouckého kraje

Dale jsme ziskali dotaci z Magistratu mésta Prostéjov na volnocasové aktivity pro seniory ve vysi 37 tis. K¢
a dotaci na jednordzovou akci ,Hry pro seniory” ve vysi 24 tis. Kc.

26. Udaje o uzivatelich za rok 2023

Z dlivodu probihajici rekonstrukce nebylo mozné dosahnout naplnéné kapacity.

Pocet uZivateld k 31. 12. 2023 byl 170 z celkové kapacity 226 uZivateld.
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Pocetni stav uZivatelll byl ovlivnén nutnosti mit vyhrazené pokoje z dlivodu stale probihajici rekonstrukce
bytovych jednotek. Dale také pripravou na otevieni nové sluzby DZR (od roku 1. 1 .2024), kdy bylo potreba
snizit kapacitu domova pro seniory.

27. Poskytované standardni sluzby
—  Poskytnuti ubytovani
— Poskytnuti stravy — pomoc pfi podavani jidla a piti
— Pomoc pfi zvladani bézinych Ukon( péce o vlastni osobu (podavani jidla, piti, pomoc pfi oblékani,
svlékani, pomoc pfi prostorové orientaci, premisténi na postel, vozik, atd.)
— Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
— Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
— Socialné terapeutické ¢innosti
— Aktivizacni C¢innosti(pravidelné aktivizacni a volnocasové programy,..)
— Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmU a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

28. Aktivizace
UZivatelé DS Prostéjov p.o. se maji moznost vénovat rliznym terapeutickym cinnostem, jako je rozvoj a
udrzeni smyslovych schopnosti a aktivit (predcitani, zpév, hratky s paméti, nacvik a rozvoj kognitivnich funkci
pomoci smyslovych pomucek a her ), udrZeni a podpora pohybovych dovednosti (nacvik chlize, cviceni,
Slapani na slapadle), nabizime rGzné formy tvoreni s prvky arteterapie ( keramika, peceni, tvofeni z papiru,
malovani , vyroba darkovych a upominkovych predmétl, hackovani, pleteni a jiné ruc¢ni prace dle zajmu
uzivatelll). Mezi nabidku volnocasovych aktivit patfi (vychazky, ¢teni z tisku na pokojich i ve skupiné, hrani
spolecenskych her). U uZivatell, ktefi jsou méné pohyblivi, se zaclenila nabidka interaktivniho pfistroje
41MAge, ktery umozZnuje promitani pisnicek, koncertd, cestopisnych dokumentu a jinych zajimavych poradd,
¢i ukdzku cinnosti, které si mohou uzivatelé sami zvolit. Kulturni program je vybiran s ohledem na zajem
uzivatel(, aby byla zajiSténa pestrost nabidky (koncerty, vystoupeni, besedy, détské besidky, prednasky
apod). V ramci duchovni sluzby nabizime mse, které se konaji v pfizemi v jidelné DS, nebo na pokojich
duchovni rozmluvy na pfani uZivatel(. Spoluprace na projektu MEZI NAMI DS Prostéjov, p.o. A ZS a MS
Zelezného a Melantrichova umoZfiuje setkdvani seniord s détmi pfi tvofeni a traveni ¢asu dal$imi spole¢nymi
aktivitami, které se tési u seniord velké oblibé. Pro milovniky kdvy provozujeme kavarnu, ktera je oteviena
kaZzdou stfedu od 13:30 — 15:30 hodin, zde se podavaji moucniky, které upekli nasi uZivatelé zdarma.
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AktivizaCni pracovnici se snazi individualnim pfistupem o udrZeni a rozvoj aktivit u seniorl, pomahaji se
spole¢enskym zaclenovanim dle moZnosti, potfeb a prani uZivatell sluZzeb DS. Pravidelné se ucastnime
projektu JezZiskova vnoucata, kdy nam lidé dobrovolné zakoupili vanocni darky pro osamélé seniory.
Pravidelné poradame Sportovni hry pro seniory, které se setkavaji s hojnou ucasti klientl i z jinych zafizeni.
V nich si uZivatelé zméri své sily a uZiji si spoustu zabavy. Zavérem roku poradame Vanocni vecirek s darky,
krasnym programem a hosty. Letos byla ¢estnym hostem pani sendtorka MUDr. Chaldankova. Aktivizace
Domova seniorll probihaji nenucenou formovou a s ohledem na zadjem a individudlni potfeby kazdého

uZivatele.

STRUCNY ROZPIS AKTIVIZACE SKUPINOVE

Pondéli dopoledne Aktivizace na pfislusnych patrech

13:15 - 14:30 ¢teni, kolektivni rozhovory, spolecenské hry
Pondéli odpoledne

Utery dopoledne Aktivizace na prislusnych patrech
13.15-14:30 hratky s paméti, dopliovacky, kfizovky, testy,
Utery odpoledne hadanky, prislovi
Streda dopoledne 9:30 - 11.30 peceni 3.patro
Stfeda odpoledne 13:30 - 15:30 kavarna
Ctvrtek dopoledne Aktivizace na prislusnych patrech
13:15 — 14:30 tvoreni z papiru, darkovych pfedmétl, vyrobki na
Ctvrtek dopoledne prezentaci, dekoraci
Patek dopoledne Aktivizace na prislusnych patrech
Patek odpoledne 13:15 - 14:30 rucni prace, keramika, tvoreni, pleteni

29. Odborna vysSetieni

Odborna péce pro uzivatele je zajisténa praktickymi Iékarkami: MUDr. Martina Anderova: ktera ordinuje
kazdy C¢tvrtek= 10:30 — 15-30 hodin. MUDr. Tanna Malinov3, kterd v zafizeni ordinuje ve stfedu v odpolednich
hodindch= 15:30 — 19:30 hodin. UzZivatelé maji mozZnost volby praktického lékafe. Od 1.2.2023 mdame
uzavienou smlouvu se spolecnosti Vseobecny lékaf Olomoucko s.r.0., ktera zajistuje lékafskou péci.

Déle spolupracujeme s MUDr. Lucii Hlochovou, kterd pro uZivatele zajistuje psychiatrickou péci. Ordinuje
kazdou druhou stfedu v mésici. Péfe o uZivatele sdiabetes mellitus je zajisténa MUDr. Renatou
VetesSnikovou, kterd ordinuje v Utery — 1x za 14 dni v mésici. Ostatni odborné akutni zdleZitosti jsou feseny
spolupraci s rychlou zachrannou sluzbou OL Kraje, po pfipadé ostatnimi odbornymi lékafi nemocnice
Prostéjov a FN Olomouc. Zdravotnicka péce je zajiSténa nepfetrzité.
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Kontaktni idaje |ékara:

Diabetologie - MUDr. Renata Vetesnikova, Travnicka 2198/2 , 79601 Prostéjov
Psychiatrie - MUDr. Lucie Hlochova, Karlov 2389/1 ,79601 Prostéjov

Prakticky lékaf - MUDr. Martina Anderova, Dukelska 548, 798 03 Plumlov ( do 31.1.2023)
Prakticky lékafF - MUDr. Tana Malinova, Sokolska 438, 78372, Velky Tynec ( do 31.1.2023)
Vseobecny lékaF Olomoucko s.r.o. — Vnouckova 2008, 256 01 BeneSov  (od 1.2.2023)

30. Rehabilitace

Rehabilitace uZivatell je zajisténa fyzioterapeutem a zdravotni sestrou, kterd ma aprobaci v oSetfovatelské
rehabilitaci. Rehabilitacni prace je tedy pfimo propojena s ordinacemi praktickych lékard, ktefi uzivatelim
ordinuji vSe potfebné. Jsou tedy zajistény i stavy po navratech z hospitalizaci s rGznymi diagnézami, které
jsou okamfZité feSeny, aby zdravotni stav uZivatell byl dale zlepSovan, kompenzovan a byla co nejdéle
udrzena jejich sobéstacnost. V ramci rehabilitace je moZno poskytnout pohybovou Iécbu (cviceni,
vertikalizaci, nacvik chiize), respiracni fyzioterapii, fyzikalni terapii: elektrolécbu, magnetoterapii, ¢aste¢nou
vitivou koupel na koncetiny, teplolécebné procedury (raSelinové zabaly, lavové kameny), fototerapii
(Biolampa, Solux) a mechanoterapii (motomed, rotoped, mechanické a elektrické Slapadlo) a dale manualni
terapii: mékké a mobilizaéni techniky, manudlni lymfodrendz a jemné svalové masaze. Rehabilitace probiha
vétsinou individualné, ale mlzZe byt realizovdna i formou skupinového cvieni dle zdravotniho stavu a
mobility uZivatel(.

31. OsSetrovatelska péce

Pro zajisténi zdravotni péce mame k dispozici pfistrojovou techniku - EKG Seiva Praktik 9s, AA270214 2020,
EKG Cardipia 400, inhaldtor, 5 x oxymetr, spirometr MIR, 5x glukometr MediTouch 2 s pfislusenstvim a USB,
odsavaci zatizeni dychacich cest 2x, QuickRead go ke zjisténi CRP, drticka |ék( Severo 2x, oxygenator kysliku
M50 2x, AED — 2x

Pres veskera hygienickd opatieni se i nadale vyskytly pfipady onemocnéni covid — 19 u zaméstnancQ i
uzivateld. Velkymi pomocniky nam jsou 2x generatory ozonu a 2x germicidni lampy. Zafizeni po celou dobu
spolupracuje s KHS a KUOK.

Snazime se, aby ndm svéreni uZivatelé byli s nasi péci spokojeni, vérili ndm a mohli se na nas spolehnout.
Podporujeme uzivatele pfi vyjezdech do nemocnice se zajisténim doprovodu vlastnim persondlem, aby se
citili jisté a neméli strach. Samozifejmé nezastupitelnou roli hraje Ucast rodinnych pfislusnik(, se kterymi se
snazime Uzce spolupracovat a zapojovat do péce o své rodinné prislusniky. Pfima a pravidelna ucast rodin
nam pomahd uZivatele udrzovat v psychické pohodé a osobnim Stésti, proto Ucast a zdjem rodin velmi
vitame.

V ramci zvySovani a rozvijeni kvality sluZeb se snaZime zavadét v zafizeni koncept paliativni péce a bazalni
stimulace. VSichni zaméstnanci po etapach postupné prochdzi vzdéladvanim v této oblasti a snazi se tak
rozSifovat své osobni schopnosti. V fijnu 2022 jsme zapocali spoluprdci s mobilnim hospicem Caritas, ktefi
nam se svym tymem pomohli zavést paliativni péci do praxe. Cilem je zvySeni kvality oSetfovatelské péce u
uzivatelQl v pretermindlnim a termindlnim stadiu Zivota. Provadime monitoring a prevenci malnutrice,
dekubitd, bolesti, moznych padi a zranéni. Snazime se co nejvice aplikovat individualni pfistup v planovani
sluzby a celém procesu péce.

32. Poskytované sluzby uzivatelim
— Kadefrnictvi, holi¢
— Pedikdra
— Opravy Cistého pradla
— Kantyna a prodej drobného zbozi
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— Kavarna pro seniory

— Provoz automatu pro pfipravu kdvy a automatu na studené napoje

— Bohosluzby v jidelné

— Knihovna ve spolecenské mistnosti

— Vyfizovani trvalého pobytu

— MozZnost uloZeni cennosti

— Zdravotnicka a oSetfovatelska péce 24 hodin
— Preprava osobnim vozidlem ve vlastnictvi ztfizovatele jako fakultativni sluzba

33. Hlavni planované sméry rozvoje socialni sluzby

— Udrzeni maximalniho zapojeni uZivatell do aktivni ¢innosti

— Pokracovani a rozvijeni zavedenych aktivit a zavadéni novych
— Zkvalitnovani komunikace s uzivateli jako trvaly proces

— Pokracovat a rozsifovat spolupraci s rodinami uZivateld

v v o

— Pokracovani spoluprdce se Skolou — zapojeni u¢nd do praxe
— Pokracovani spoluprdce s probacni a mediacni sluzbou — zapojeni odsouzenych osob do udrzby
— Soustavné zkvalitiovani osobniho pfistupu, vzdélavani a préce s persondlem

—  Zfizeni nové sluzby, a to sluzby DZR s kapacitou 50 uZivatell

34. Vzdélavani zaméstnanci a terminy Skolicich akci

Zaméstnancim zafizeni je zajisténo vzdélavani pfimo v organizaci. Vyhodou je proskoleni vétsiho poctu
zaméstnancl soucasné. Doklady absolvovanych vzdélavacich akci, jsou v kopiich spolecné s prezenénimi
listinami ukladany u personalisty zafizeni. VSichni zaméstnanci splnili pocet: 24 vzdélavacich hodin, které
nafizuje zakon 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Seznam uskutecnénych vzdélavacich akci za rok 2023 :

Termin Nazev kurzu Urceno pro
Vedouci pracovnici, socidlni,
30.1. Standard ¢.15 - ZvySovani kvality socidlnich sluzeb zdravotni oSetfovatelsky a
aktivizacni usek
16.2. Komplikované mzdové vypocty bez chyb a omyl( 2023 THP — PaM
Uverejriovani smluv podle zakona
¢. 340/2015 Sb., o registru smluv ve znéni pozdéjsich , L.
7.3. " / . e P ) Vedouci pracovnici - ekonom
predpish
Vedouci pracovnici, socialni,
16.3. Demence - péce o klienta s demenci zdravotni osetrovatelsky a
aktivizaéni Usek
Vedouci pracovnici, socialni,
17.3. Specifika péce o lidi s demenci zdravotni osetrovatelsky a

aktivizacni usek
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29.3. Nejmodernéjsi pfistupy v [écbé ran Vedouci pracovnici, zdravotni Usek
Vedouci pracovnici, socidlni,
12.4. Sexualita v seniorském véku zdravotni oSetfovatelsky a
aktivizacni Usek
Vedouci pracovnici, socidlni,
21.4. Augmentativni a alternativni komunikace - metody zdravotni oSetfovatelsky a
aktivizacni usek
Vedouci pracovnici, socidlni,
4.5, Demence — péce o klienta s demenci zdravotni oSetfovatelsky a
aktivizacni usek
Vedouci pracovnici, socialni,
5.5. Specifika péce o lidi s demenci zdravotni oSettovatelsky a
aktivizaéni usek
19.5 Paliativni péce v domovech pro seniory Vedouci pracovnici, aktiviza¢ni
b (Staz) Usek
Vedouci pracovnici, socialni,
2.6. Osobni hranice pracovnika v kontextu prace s klientem zdravotni oSetfovatelsky a
aktivizaéni usek
. o Vedouci pracovnici — zdravotni
2.6. Prevence vzniku dekubit( . P
usek
Vedouci pracovnici, socidlni,
6.6. Uvod do problematiky umirajiciho zdravotni oSetfovatelsky a
aktivizacni usek
13.6 Paliativni péce v praxi Vedouci pracovnici, socialni,
e (Konference) oSetrovatelsky a zdravotni Usek
14.9 Majetek prispévkovych organizaci a jeho kontrola Vedouci pracovnici - ekonom
Vedouci pracovnici, socialni,
18.9. Zaklady sebeobrany v pomahajicich profesi zdravotni oSetrovatelsky a
aktivizaéni usek
26.9. Moderni ptistupy v hojeni ran Zdravotni a oSetfovatelsky Usek
Vedouci pracovnici, socialni,
29.9. Zaklady sebeobrany v pomahajicich profesi zdravotni oSetfovatelsky a
aktivizacni usek
12.10. Paliativni péce v domoveé pro seniory ,jak na to” Zdravotni a oSetfovatelsky usek
17.10. Bazalni stimulace Zdravotni a oSetfovatelsky Usek
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30.10. Specifika péce o inkontinentniho uzivatele Zdravotni a oSetfovatelsky Usek
911 VLIV EMOCI NA KOMUNIKACI aneb jak pomoci sebereflexe Vedouci pracovnici — zdravotni
o své komunikacni role a empatie docilit efektivni komunikace | Usek
Vedouci pracovnici, socidlni,
16.11. Rikdme "ANO" ale chceme fici "NE" zdravotni oSetfovatelsky a
aktivizacni usek
Vedouci pracovnici, socialni,
20.11. MozZnosti prace s rodinou klienta v socialnich sluzbach zdravotni oSetfovatelsky a
aktivizacni usek
35. Kulturni a spolecenské akce
V roce 2023 probéhlo v Domové seniord Prostéjov 57 kulturnich ¢i spolecenskych akci
Leden
- canisterapie - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/canisterapie
Unor
- navstéva MS a ZS Komenského Prostéjov - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/den-otevrenych-dveri
- vyroba domidcich vafli - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/vyroba-vafli
Brezen
- MDZ podé&kovani Zenam - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/mdz-v-ds-
prostejov
- -oslava 100. let - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/100-let-dnes-oslavila-
pani-anna
- Canisterapie - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/canisterapie-1
- Ucast na velikono¢nim Jarmarku OLK - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/velikonocni-jarmark-2023
- Duo Honza a Petr- https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/duo-honza-a-petr
- velikonoéni jarmark v DS Prostéjov - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/velikonocni-jarmark-2023-1
- vernisaz Miroslava Srostlika Moravského - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/vernisaz-pana-miroslava-srostlika-moravskeho
Duben

velikonoéni tvofeni MEZI NAMI- https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/mezi-
nami-velikonocni-tvoreni

cestovatelska prednaska na téma Vietnam - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/cestovatelska-prednaska-na-tema-vietnam

tradi¢ni vystava berankt — Rotary club Prostéjov - _https://www.domovpv.cz/ze-zivota-
domova/probehle-akce/tradicni-velikonocni-vystava-beranku

navstéva galerie GJW Prostéjov - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/navsteva-galerie-gjw-v-prostejove

vysazovani nového stromu - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/vysazeni-
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noveho-stromu

vystava spolku Patchwork Prostéjov - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/patchwork-prostejov

divadelni predstaveni — ochotnicky spolek Prostéjov — Divadlo hanacké obce -
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/divadelni-predstaveni

Kvéten

slavnostni kaceni majky - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/slavnostni-
staveni-majky

zahradni terapie - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/zahradni-terapie
Majkova slavnost - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/majkova-slavnost-
24-5-2023-cssp

Cerven

Kaceni majky - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/kaceni-majky

Hry seniord - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/hry-senioru-2023

Vyroba merurikové marmelady a visfiového sirupu - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-
domova/probehle-akce/vyroba-marmelady-a-visnoveho-sirupu

Vylet na rodinnou Zlatou farmu Stétovice - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/vylet-na-zlatou-farmu

Ucast v soutdzi VZP — posli vzkaz pfib&hem - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/soutez-vzp

Zafi

Ucast v soutézi VZP — posli vzkaz pribéhem - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/soutez-vzp

-vylet do ZOOPARKU VYSKOV - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/vylet-do-
zooparku-vyskov

Slavnostni otevieni DS Prostéjov. p.o. - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/slavnostni-otevreni-domova-senioru-po-m

Divadlo Slunecnice - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/divadlo-slunecnice
Canisterapie - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/canisterapie-1-1
Aktivizacni ¢innost nasich seniord - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/aktivizace-nasich-uzivatelu

prezentace na dni seniorl Prostéjov - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/den-senioru-prostejov

vystoupeni péveckého sboru Orlice - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/vystoupeni-muzskeho-peveckeho-sboru-orlice

kamenna svatba manzell Szaboovych - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/kamenna-svatba-65-let-spolu

Plaveme prsa s Onko Diana - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/onko-
diana-plaveme-prsa

mezigeneracni setkavani - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/mezi-nami-
mezigeneracni-setkavani

prednaska o Norsku - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/prednaska-norsko

Listopad

Terapie bubnovanim - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/terapie-
bubnovanim
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https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/slavnostni-otevreni-domova-senioru-po-m
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/slavnostni-otevreni-domova-senioru-po-m
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/divadlo-slunecnice
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/canisterapie-1-1
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/den-senioru-prostejov
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/den-senioru-prostejov
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/vystoupeni-muzskeho-peveckeho-sboru-orlice
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/vystoupeni-muzskeho-peveckeho-sboru-orlice
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/kamenna-svatba-65-let-spolu
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/kamenna-svatba-65-let-spolu
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/onko-diana-plaveme-prsa
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/onko-diana-plaveme-prsa
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/mezi-nami-mezigeneracni-setkavani
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/mezi-nami-mezigeneracni-setkavani
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/prednaska-norsko
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/terapie-bubnovanim
https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/terapie-bubnovanim

- Ptedani vyhry — poslete vzkaz pfibéhem - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/poslete-vzkaz-pribehem-predani-vyhry

- Patchwork Prostéjov - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/patchwork-
prostejov-1

- Vystoupeni skoly Q - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/vystoupeni-deti-ze-
zakladni-skoly-q

Prosinec

- Mikulds - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/dnes-u-nas-navstivil-mikulas

- vanoc¢ni jarmark OLK - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/vanocni-jarmark-
olk

- zdobeni pernickd - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/zdobeni-pernicku-
deti-se-stredni-zdravotnicke-skol

- vanocni velirek pro seniory - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/vanocni-
vecirek-domova-senioru-prostejov-p-o

- Ucast na turnaji v Sipkach - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/ucast-na-
turnaji-v-sipkach-hranice

- Predavani dareckld od déti - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-akce/predavani-
darecku-a-ponozek-zs-zelezneho

- Ptedavani cukrovi od nasich u¢na - https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/predavani-cukrovi-od-nasich-ucnu

- Predavani darkl ze stromu splnénych prani- https://www.domovpv.cz/ze-zivota-domova/probehle-
akce/strom-splnenych-prani

Vystoupeni Divadla Hanacké obce Vernisaz Miroslava Srostlika Moravského
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Stavéni majky Slavnostni otevieni Domova seniorti Prostéjov, p.o.




Vylet do ZOOPARKU Vyskov Vylet na Zlatou farmu Stétovice

Hry seniorti 2023




36. Zavér

Vazené klientky, vaZeni klienti, vaZzené kolegyné, vazeni kolegové a vaZeni navstévnici Domova senior(
Prostéjov, p.o.

V minulém roce byla Uspésné dokoncena dlouholetd rekonstrukce vnitfnich prostor Domova, ktera byla
zapocata jiz koncem roku 2019. Pfedmétem modernizace byly stavebni prace, se zaméfenim na modernizaci
151 ks obytnych bunék slouzicich pro potfeby klientl, 8 ks bunék slouzicich pro potfeby provozu, 6 ks
patrovych kuchynék vcetné predsiné a uklidové mistnosti, opravy chodeb aj. Rekonstrukci prosla socidlni
zafizeni, byly provedeny nové podlahy, podhledy, vymény dvefi, nové omitky, vymalba, vymény stdvajicich
rozvodl kanalizace a vody, zafizovacich pfedmétd, potrubi VZT, rozvodl elektroinstalace, slaboproudych
rozvod(, stropniho zvedaciho systému v 1. NP a 2.NP, kuchynskych linek a vestavénych skfini. Pfedmétem
dila byla i dodavka vnitfniho vybaveni pokojli a pecovatelskych lGzek. Rekonstrukce byla rozvriena do 10
etap a slavnostné zakoncena 30. 6. 2023. Od této chvile jsme mohli konecné pfrivitat nové i stavajici klienty
v kompletné opravenych a distojnych prostorach, které se nam v pribéhu prazdnin podafilo dovybavit
potfebnym inventarem, aby se u nds klienti citili jako doma. Velké podékovani pattfi Olomouckému kraji,
ktery celou rekonstrukci finanéné podporoval a zhotoviteli stavebni spole¢nosti NAVRATIL, s.r.o. a
POZEMSTAV Prostéjov, a.s. Podékovani patfi i za ndrocné projekéni prace Studiu JKL, Ing. arch. Jifi Kovafricek
a dodavateli pecovatelskych lGzek firmé LI N E T spol. s r.o. i technickému dozoru od spoleénosti SAFETY
PRO s.r.o.

V neposledni fadé chci podékovat viem klientim, ktefi zaZili Gtrapy spojené se stavebnimi ¢innostmi, za
jejich shovivavost a podékovat vsem zaméstnanclm za jejich pracovni nasazeni a kvalitni péci o nase klienty
ve ztizenych pracovnich podminkach.

Od zafi 2023 mulZeme tedy naSim klientlm i zaméstnancim nabidnout poskytovani sociadlnich sluzeb
v modernim a bezpecéném prostredi, kde jisté oceni plné vybavené a bezbariérové pokoje s nadstandardni
Sitkou dvefi pro pohodlny pohyb. Na pokojich dale uvitaji moderni Usporna osvétleni a novy nabytek
s elektricky polohovacim lGzkem. Pro komunikaci s personalem mohou nasi klienti vyuZit nejmodernéjsi
komunikacni systém. Osprchovat se mohou v luxusnich bezbariérovych koupelnach, které jsou soucasti
obytnych bunék nebo spolecnych centralnich koupelnach vybavenych profesionalni masazni vanou. Vlastni
pfiprava kdvy také nemusi byt problém, protoze soucasti kazdé obytné bunky je i moderné vybavena
kuchyrika nebo si mohou kdvu vychutnat v nasi kavarné. Bezpecnost nasich klientl v pripadé poZzéru zajistuji
cidla EPS, ktera jsou instalovana do vSech pokojl a v brzké dobé budou napojena na centralni hasi¢sky pult.
Volny ¢as mohou nasi klienti travit ve spolecnych zalivech na jednotlivych patrech Domova, které pfimo
vybizeji k pfijemnému posezeni s pfateli nebo rodinou, a kde se mohou uvolnit na relaxacnich kreslech.
V pracovni dny je zde klientdim nabizen zajimavy aktiviza¢ni program.

Vzhledem k tomu, Ze jiZz mame vnitfni prostory Domova velmi hezké, zaméfili jsme se v minulém roce i na
revitalizaci velké zahrady, kterou planujeme v letoSnim roce slavnostné predat do uzivani nasim klientim a
jejich rodinam. Pfipravovana venkovni relaxacni zona je urcité potési. Ocekavame, Ze tim zvySime povédomi i
zajem o nas Domov, ktery kazdym rokem zvysuje kvalitu poskytovanych sluzeb.

S pratelskym pozdravem

Mgr. Marek Némec
feditel

V Prostéjové dne 27. 3. 2024
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Prilohy vyrocni zpravy:
1. Rozvaha
2. Vykaz ziskU a ztraty
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